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Urzadzenie ujedrniajgce
do twarzy i ciata

Instrukcja obstugi




AOstrzezenie

Prosimy nie uzywac tego urzadzenia z innymi urzagdzeniami medycznymi:

@ e Mate implanty uszkodzone elektromagnetycznie, takie jak

rozrusznik serca.

e Elektronika medyczna do podtrzymywania zycia, np.
sztuczne serce / sztuczne ptuco.

e Przenosna elektronika medyczna, taka jak urzgdzenie do
elektrokardiogramow.

AOstrzezenie

Osoby wymienione ponizej powinny skonsultowac sie z lekarzem
przed uzyciem tego urzadzenia:

e Osoby chorujgce na nowotwory
e Osoby chorujgce na cukrzyce

@ ® Osoby z przebytym zapaleniem skory
e Osoby z alergiami
Uwaga ® Osoby chore na hemofilie

® Osoby z chorobg gorgczkowg

e Osoby z chorobami serca

® Osoby z ostrg (bolesng) chorobg

e Osoby z nerwobdlami twarzy

e Osoby z chorobami zakaznymi

® Osoby z nieprawidtowym cisnieniem krwi
® Osoby w cigzy lub w potogu

Nie nalezy uzywac produktu na nastepujgcych czesciach ciata:

- gtowa, - jama ustna, narzady ptciowe, btona

- wszelkie rany, Sluzowa,

- gardto, - obszary z cieniszg skorg, takie jak

- usta, palce, nadgarstki, kostki,

- uszy, - fokcie, kolana, obojczyk i czoto (nieco
- NoS, wyzej niz kos¢).

- obszary powyzej serca,
- brodawki wirusowe, kurzajki,
- opuchlizny, znamiona,
- ropne zapalenia skory,



Specyfikacja produktu

Urzadzenie ujedrniajgce do
twarzy i ciata

Nazwa

Model LM-1991

Wymiary urzadzenia | ok, 172 x 48 x 58 mm

Wymiary podstawki | ok. 101 x 64 x 55 mm

Waga urzadzenia | ok.140 g

Waga podstawki | ok. 106 g

Czas tadowania ok.3h

Czas nieprzerwane;j

pracy ok. 30 minut
Aut t
l\JN;r;cazayrgiZ:e po ok. 20 minutach

Terapia Swiattem | niebieskie / czerwone / z6tte

Tryby 4

Pojemnosc 1000 mAh
akumulatora

Napiecie znamionowe| 3,7V

Napiecie wejsciowe | 5V/1A

Zawartos¢ zestawu

1 x Przewdd 1 x Instrukcja
1 x Urzadzenie 1 x Podstawka USB obstugi



Opis produktu
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1. Wskaznik poziomu 6. Port tadowania

2. Wskaznik trybu 7. Funkcja EMS

3. Przycisk zmiany poziomu 8. Funkcja RF

4. Przycisk zasilania/zmiany trybu 9. Pods$wietlenie LED
5. Wskaznik poziomu natadowania 10. Podstawa

akumulatora

Funkcje przyciskow

1. Nacisnij i przytrzymaj przez 3 sekundy, aby wigczy¢/wytgczy¢ zasila-
nie.
Nie wigczaj urzadzenia podczas tadowania.



2. Nacisnij przycisk , aby wybrac tryb.

4 tryby:

Tryb 1: RF + RBY (terapia Swiattem),
Tryb 2: RF + VIB (wibracje) + RBY (terapia Swiattem),
Tryb 3: EMS + RBY (terapia Swiattem),
Tryb 4: EMS + VIB (wibracje) + RBY (terapia Swiattem).

Kazdy z trybdw przetgcza sie w nastepujgcy sposob:

Nacisnij przycisk , aby wybrac¢ poziom.

3 poziomy: przytrzymaj przycisk za kazdym razem, aby przetgcza¢ w

kolejnosci1-2-3-1.

Przy pierwszym uzyciu lub do czasu przyzwyczajenia sie nalezy ustawic

"Poziom 1 (standardowy)".

Opis trybéw

Tryb mozna ustawi¢ wedtug wtasnych preferencji lub w zaleznosci od stanu

skory.
Kombinacja ._ | Czestotliwos¢ i
Zalecenia Poziom
Tryb kazdej z funkcji I uzytkowania Y
Trvb Tonik, krem, | 2-3razyna
Fagial RF+VIB+RBY | mleczko, | tydzien, 6 3
serum, zel min/1 raz
Tryb Balsam 2-3razy na
Fitness EMS+RBY do ciata tdeleﬂ, 6 3
min/1 raz
Tryb Bal Raz na
Body | EMS+VIB+RBY alsam dzien, 12
Y do ciata ! 3
Shape min/1 raz




Kombinacja . Czestotliwos¢ :
Zalecenia . .| Poziom
Tryb kazdej z funkgji uzytkowania y
Tonik, krem, | 2-3razyna
Tryb RF + RBY mleczko, tydzien, 6 3
Lift-up serum, zel min/1 raz

Zalecenia przed rozpoczeciem uzytkowania

Test na alergie

Natdéz kosmetyk na wewnetrzng strone nadgarstka/ramienia przed
uzyciem urzgdzenia, aby wykonac test na alergie i zapobiec ewentualnym
dolegliwosciom.

1. Umyj cze$¢ przeznaczong do testu (wewnetrzng strone nadgarstka/ra-
mienia) mydtem i wytrzyj recznikiem.

2. Nat6z zel/balsam na niewielkg czes¢ ciata przeznaczong do testu.

3. Wiacz urzgdzenie i wybierz tryb 1. Uzyj produktu na ramieniu lub nad-
garstku dwukrotnie, za kazdym razem przez 10 sekund.

4. Odczekaj 24 godziny, aby sprawdzi¢, czy na skérze nie pojawity sie dole-
gliwosci.

Jesli w ciggu 24 godzin wystapi problem ze skorg, nalezy zaprzestac uzytko-
wania urzadzenia z kosmetykiem.

Prawidtowa obstuga produktu

Tryb Lift-up (RF+ RBY)




EMS
VIB

1. Zmocz skére wilgotnym recznikiem.
2. Natéz na twarz wybrany kosmetyk.
3. Wiacz zasilanie, przetacz na funkcje RF+ RBY i wybierz poziom.

4. Delikatnie przesuwaj urzgdzenie w kierunku lewej strony twarzy przez
okoto 3 minuty.

5. Delikatnie przesuwaj urzgdzenie w kierunku prawej strony twarzy przez
okoto 3 minuty.

Zaleca sie stosowanie 2-3 razy w tygodniu, jednorazowo przez 6 minut.

Tryb Facial (RF+ VIB+ RBY)




1. Zmocz skére wilgotnym recznikiem.
2. Natéz na twarz wybrany kosmetyk.
3. Wiacz zasilanie, przetgcz na funkcje RF+ VIB + RBY i wybierz poziom.

4. Delikatnie przesuwaj urzadzenie w kierunku lewej strony twarzy przez
okoto 3 minuty.

5. Delikatnie przesuwaj urzagdzenie w kierunku prawej strony twarzy przez
okoto 3 minuty.

Zaleca sie stosowanie 2-3 razy w tygodniu, jednorazowo przez 6 minut.

Tryb Fitness (EMS+ RBY)

1. Przed rozpoczeciem uzytkowania wez prysznic, doktadnie optucz cate
ciato i wytrzyj recznikiem do sucha.
2. Natéz balsam do ciata na brzuch.

3. Wiacz zasilanie, przetgcz na funkcje EMS+ RBY i wybierz odpowiedni
poziom.

4. Powoli przesuwaj urzgdzeniem po obszarze brzucha przez okoto 6
minut.

Zaleca sie stosowanie 2-3 razy w tygodniu, jednorazowo przez 6 minut.

Tryb Body Shape (EMS+ VIB+ RBY)
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1. Przed rozpoczeciem uzytkowania wez prysznic, doktadnie optucz cate
ciato i wytrzyj recznikiem do sucha.

2. Nat6z balsam do ciata na ramiona i uda.

3. Witacz zasilanie i przetacz na funkcje EMS+ VIB + RBY, aby wybrac odpo-
wiedni poziom.

4. Powoli przesuwaj urzadzeniem po ramionach i udach przez okoto 12
minut.

Zaleca sie stosowanie raz dziennie przez mniej niz 12 minut.

Uwaga

- Podczas uzytkowania urzgdzenie wytwarza 3 intensywne wibracje co 3
minuty (wskazowka dotyczgca czasu uzytkowania).

- Cztery tryby posiadajg rowniez funkcje RBY (terapia Swiattem). Nie mozna
wybrac tego trybu dowolnie. Swiatto zmienia sie kolejno na czerwono-nie-
biesko-z6tte (20 sekund).

- Jesli urzadzenie nie bedzie uzytkowane przez 20 minut lub dtuzej, zasila-
nie zostanie automatycznie wytgczone.

- Jesli chcesz zakonczy¢ prace w potowie, wytgcz zasilanie.

- Szacunkowa predkos¢ przesuwania urzadzenia: 2 cm/s.

Jesli odczuwasz intensywne ciepto, przesuwaj urzadzenie z wieksza
predkoscia.

- Uzywaj urzadzenia tak, aby cata gtowica urzadzenia dotykata skory.

- Ciggte uzytkowanie urzgdzenia w jednym miejscu moze spowodowac
oparzenia lub

opuchlizny.

- Pamietaj o stosowaniu zelu lub balsamu.

- Nie umieszczaj gtowicy urzgdzenia w okolicy powiek i oczu.

- Jesli czujesz op6r podczas przesuwania urzgdzenia, natdz wiecej balsamu
do skory, aby jej nie obcigzac.



Prawidtowy sposéb tadowania

Podczas tadowania urzadzenia, jego zasilanie nie zostanie wtgczone.

Gdy urzadzenie jest uzywane po raz pierwszy lub gdy nie jest uzywane
przez dtuzszy czas, poziom akumulatora moze nie by¢ wystarczajgcy. Nata-
duj akumulator, aby zachowac jego wydajnosc.

Podczas tadowania wskaznik miga na czerwono, a po zakonczeniu tadowa-
nia wskaznik zacznie stale Swieci¢ na biato.

Podczas tadowania obudowa urzgdzenia moze sie lekko nagrzewac.

Aby zapobiec przetadowaniu, po zakonczeniu tadowania nalezy odtgczy¢
przewod. Jesli po zakoriczeniu tadowania bedziesz kontynuowac tadowa-
nie przez dtuzszy czas, wbudowany akumulator zmniejszy wydajnos¢, a
jego zywotnosc¢ ulegnie skréceniu.

Odpowiednia temperatura pomieszczenia do tadowania wynosi od 15 do
30°C. tadowanie w niskiej temperaturze moze zmniejszy¢ wydajnos¢ aku-
mulatora, dlatego nalezy tadowac urzadzenie w odpowiedniej temperatu-
rze. Ponadto w niskich temperaturach mozliwe jest zmniejszenie szybkosci
tadowania.

Aby zachowa¢ wydajnos¢ akumulatora, nalezy go tadowac raz w miesigcu,
jesli nie bedzie uzytkowany przez dtuzszy czas.

Jesli czas pracy jest zbyt krotki nawet przy petnym natadowaniu akumula-
tora, skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta lub serwisem.

Przechowywanie i konserwacja

Aby utrzymac urzadzenie w czystosci, czys¢ je po kazdym uzyciu. Pozosta-
wienie zanieczyszczen i wilgoci moze spowodowac pojawienie sie plesni i
odbarwien.

Podczas czyszczenia pamietaj o wytgczeniu zasilania. Wigczone zasilanie
podczas czyszczenia moze spowodowac porazenie prgdem, zwarcie lub
pozar.

Poniewaz nie jest to produkt wodoodporny, nie mozna czysci¢ go wodg.



Zetrzyj zabrudzenia na obudowie za pomocg miekkiej Sciereczki lub chus-
teczki higienicznej. Jesli zabrudzenia nie zejdg, przetrzyj je delikatnie Scie-
reczkg zwilzong rozcienczonym neutralnym detergentem.

Nie uzywaj alkalicznych Srodkéw czyszczacych, alkoholu, rozciehczalnika,
benzyny, zmywacza do paznokci oraz podobnych substancji do czyszczenia
urzadzenia.

Przechowuj urzgdzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci.

Nie umieszczaj urzadzenia w niestabilnym miejscu. Nie zostawiaj produktu
w gorgcym i wilgotnym miejscu (w poblizu ognia, pod bezposrednim ston-
cem, w fazience itp.)

Nie demontuj, nie naprawiaj ani nie modyfikuj urzgdzenia samodzielnie. W
tym celu skontaktuj sie z dziatem obstugi klienta lub serwisem.

Nie umieszczaj na produkcie ciezkich przedmiotéw ani nie upuszczaj go
podczas uzytkowania, aby nie narazac¢ go na silne uderzenia.

Jesli produkt nie byt uzytkowany przez dtuzszy czas, przed jego uzyciem
sprawdz, czy dziata prawidtowo.

Brak utylizacji produktu moze spowodowac uszkodzenie akumulatora,
wszelkie wycieki, pozar lub obrazenia ciata spowodowane wydzielaniem sie
ciepta, a takze zanieczyszczenie otoczenia. W celu okreslenia sposobu utyli-
zacji nalezy postepowac zgodnie z klasyfikacjg lokalnych przepiséw.

W przypadku nieprzestrzegania powyzszych srodkéw ostroznosci i ostrze-
zen producent nie ponosi odpowiedzialnosci za obrazenia ciata, nieprawi-
dtowe dziatanie, uszkodzenia itp. spowodowane niewtasciwym uzytkowa-
niem, demontazem, modyfikacjg, czy naprawa.

Rozwigzywanie probleméw

P: Co oznacza, ze urzgdzenie do pielegnacji twarzy RF wykorzystuje fale
radiowe?

O: Urzadzenia do twarzy RF to urzadzenia, ktére wytwarzajg ciepto Joule'a
za pomocg fal elektromagnetycznych (fal radiowych). Fale radiowe stoso-
wane w urzadzeniach do twarzy rozprowadzajg ciepto do wewnetrznych
warstw skory.



P: Gtowica urzadzenia sie nie nagrzewa.
O: Technologia RF nie ogrzewa gtowicy elektrody.

P: Czy moge uzywac produktu na dtoniach i ciele?
O: Produkt moze by¢ uzytkowany na dtoniach i ciele.

P: Czy moge uzywac produktu w wannie?
O: Ten produkt nie jest wodoodporny. Nie nalezy uzywac go podczas
kapieli.

P: Po uzyciu urzgdzenia moja skora jest gorgca.

O: Jest to spowodowane nagrzewaniem sie skéry w wyniku dziatania fal
radiowych. W razie potrzeby mozna schtodzi¢ skore, przyktadajac do niej
oktad z lodu.

P: Po zakonczeniu uzytkowania nie sg widoczne zadne efekty.

O: Przed uzyciem urzadzenia natéz na skére balsam lub zel. Mozesz tez
zwiekszy¢ poziom mocy. Efekt dziatania rézni sie u poszczegdlnych oséb.
Efekt zazwyczaj jest widoczny po dtugotrwatym stosowaniu.

P: Czy mozna uzywac produktu codziennie?

O: Zaleca sie uzywac produktu 2-3 razy w tygodniu, przez 6 minut na jedno
uzytkowanie.

* Nadmierne stosowanie moze obcigzac skore.

P: Jakie kosmetyki stosowac po zakonczeniu uzytkowania?
O: Zaleca sie stosowanie kosmetykoéw, ktére stosuje sie na co dzien, w
zaleznosci od stanu skéry po uzyciu.

P: Co zrobi¢, jesli kosmetyk pozostawia plamy lub powoduje problemy
skorne?

O: Nie stosuj kosmetyku do czasu wygojenia sie zmian skornych. Skéra
moze by¢ wrazliwa (nalezy skonsultowac sie z lekarzem). Problemy moga
wystgpi¢ rowniez z powodu stanu fizycznego, stresu, uwarunkowan gene-
tycznych i wszelkich choréb.

P: Czy mozna zastgpic¢ problematyczny kosmetyk innym kosmetykiem?
O: Zaleca sie stosowanie zeli, esencji pielegnacyjnych i balsaméw przezna-
czonych do danego obszaru ciata.

Nalezy pamieta¢ o stosowaniu odpowiednich kosmetykéw podczas
wigczonych funkcji RF i EMS.



W przypadku kosmetykdw oleistych transmisja fal radiowych i EMS moze
by¢ utrudniona.

Jesli czujesz opo6r podczas przesuwania urzgdzenia, natéz wiecej balsamu
do skory, aby jej nie obcigzac.

Uwaga: Ze wzgledu na indywidualne réznice w czestotliwosci i czasie uzyt-
kowania, unikaj nadmiernego uzytkowania na wrazliwych obszarach skéry.

Ochrona Srodowiska

)¢

C€

Zuzyty sprzet elektroniczny oznakowany zgodnie z dyrektywa Unii Europejskiej,
nie moze by¢ umieszczany tgcznie z innymi odpadami komunalnymi. Podlega
on selektywnej zbiérce i recyklingowi w wyznaczonych punktach. Zapewniajac
jego prawidfowe usuwanie, zapobiegasz potencjalnym, negatywnym konse-
kwencjom dla srodowiska naturalnego i zdrowia ludzkiego. System zbierania
zuzytego sprzetu zgodny jest z lokalnie obowigzujgcymi przepisami ochrony
Srodowiska dotyczgcymi usuwania odpadow. Szczegétowe informacje na ten
temat mozna uzyskac¢ w urzedzie miejskim, zaktadzie oczyszczania lub sklepie,
w ktorym produkt zostat zakupiony.

Produkt spetnia wymagania dyrektyw tzw. Nowego Podejscia Unii Europejskiej
(UE), dotyczacych zagadnien zwigzanych z bezpieczenstwem uzytkowania,
ochrong zdrowia i ochrong srodowiska, okreslajacych zagrozenia, ktére powin-
ny zosta¢ wykryte i wyeliminowane.



